Informationen für Helfer von ………………………… Vers.-Nr. ………..
Je nach der möglichen Notsituation kann es sein, dass Sie in ein Krankenhaus eingeliefert werden. Möglicherweise ohne Bewusstsein, zumindest aber unter Schock, sodass Sie nicht sehr kurzfristig wichtige Angelegenheiten regeln können. Die folgende Liste soll Ihren Helfern eine Unterstützung sein, um unnötig viele Besorgungsgänge zu vermeiden.
Was benötigen Sie im Krankenhaus?
Beschreibung						Wo zu finden?
Unterlagen
⃝ ecard								……………………………..
⃝ Nachweis Zusatzversicherung				……………………………..
⃝ Reisepass/Personalausweis/Führerschein			……………………………..
⃝ Impfpass							……………………………..
⃝ Allergiepass							……………………………..
⃝ Medikamentenpass						……………………………..
⃝ Röntgenbilder/ärztliche Befunde				……………………………..
⃝ Weiteres: ……………………………………………………………………………………….
Hygieneartikel
⃝ Zahnpflege							…………………………….
⃝ Bürste/Kamm							……………………………..
⃝ Rasierer							……………………………..
⃝ Deodorant							……………………………..
⃝ Tampons/Binden						…………………………….
⃝ Weiteres: …………………………………………………………………………………………
Kleidung
⃝ Schlafanzug/Nachthemd					……………………………..
⃝ Unterwäsche							……………………………..
⃝ Bademantel							…………………………….
⃝ Strümpfe							……………………………..
⃝ Hausschuhe							……………………………..
Weiteres
⃝ Adressbuch							……………………………
◯ Kreditkarte/Bankomatkarte					……………………………
⃝ Hörgerät							……………………………
⃝ Brille, Reinigungstuch					……………………………
⃝ Kontaktlinsen, Reinigungsmittel				……………………………
⃝ Ladekabel Handy						…………………………….
⃝ Gehhilfe							…………………………….
⃝ Sonstiges: …………………………………………………………………………………………………………

Was ist bei unerwarteter Abwesenheit zu erledigen?
⃝ Information Arbeitgeber (Firma, Telefon, Mail)
[bookmark: _Hlk92965644]……………………………………………………………………………………………………………
⃝ Information Familie/Freunde (Name, Telefon, Mail, Verwandtschaftsgrad)
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………

⃝ Leerung Briefkasten
⃝ Blumen gießen
⃝ Versorgung von Haustieren
⃝ Sonstiges
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
